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Götterspeise UG (haftungsbeschränkt)
Herr Chris Eikelmeier
Pankratiusstraße 2-4
59581 Warstein

Probennahme:
Götterspeise UG (haftungsbeschränkt)
Pankratiusstraße 2-4
59581 Warstein
Probennehmer: Auftraggeber

Kunden-Nr.: S11590054

Eingangsdatum: 08.01.26
Prüfbericht Proben-Nr.: 26005146C Ausgangsdatum: 16.02.26
Bezeichnung: BIFRÖST MULTIVITAMIN UND MULTIMINERAL-PULVER 353g

60709620

Die Untersuchungsergebnisse beziehen sich ausschließlich auf den angegebenen Prüfgegenstand. Das Ausgangsdatum entspricht dem Untersuchungsende. Nicht akkreditierte
Prüfverfahren werden auf den Prüfberichten mit ** gekennzeichnet. Ohne schriftliche Genehmigung des BAV Institutes darf der Prüfbericht nicht auszugsweise vervielfältigt werden. Es gelten
unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (siehe auch unter www.bav-institut.de).

Untersuchungen Ergebnis Ergebnis
Referenzmenge

Deklaration Grenzwert

Blei
Methode: PV-SA-337, ICP-MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

<0,01 mg/kg --- --- 3,0 mg/kg

Cadmium
Methode: PV-SA-337, ICP-MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

<0,003 mg/kg --- --- 1,0 mg/kg

Quecksilber
Methode: PV-SA-337, ICP-MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

<0,0017 mg/kg --- --- 0,10 mg/kg

Arsen
Methode: PV-SA-337, ICP-MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

<0,003 mg/kg --- --- ---

Aluminium
Methode: PV-SA-337, ICP-MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

7,2 mg/kg --- --- ---

Magnesium
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

69400 mg/kg 312,30 mg 323 mg ---

Zink
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

2310 mg/kg 10,40 mg 10 mg ---

Calcium
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

44600 mg/kg 200,70 mg 203 mg ---

Mangan
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

388 mg/kg 1,75 mg 2 mg ---

Kupfer
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

196 mg/kg 0,88 mg 1 mg ---

Molybdän
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

8,53 mg/kg 38,39 µg 49,9 µg ---

Chrom
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

7,31 mg/kg 32,90 µg 39,9 µg ---
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Selen
Methode: DIN EN 15621:2017-10 mod. ICP-OES / DIN EN
15763:2010-04 mod. ICP-MS; Untersuchung durchgeführt von
2)

13,0 mg/kg 58,50 µg 55 µg ---

Jod
Methode: PV-SA-425, ICP-MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

18 mg/kg 81,00 µg 75  µg ---

Vitamin D3 (Cholecalciferol)
Methode: SOP M 2885:2023-05 LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

202 µg/100g 9,09 µg 10 µg ---

Vitamin C (L-Ascorbinsäure)
Methode: SOP M 547:2025-02 HPLC/FI; Untersuchung
durchgeführt von 2)

1770 mg/100g 79,65 mg 80 mg ---

Vitamin B1 (Thiamin)
Methode: SOP M 3985:2023-10 LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

21,5 mg/100g 0,97 mg 1,1 mg ---

Vitamin B2 (Riboflavin)
Methode: SOP M 3985:2023-10, LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

26,6 mg/100g 1,20 mg 1,4 mg ---

Vitamin B3 (Niacin)
Methode: SOP M 3985:2023-10 LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

357 mg/100g 16,07 mg 16 mg ---

Vitamin B5 (Ca-Pantothenat)
Methode: berechnet; Untersuchung durchgeführt von 2)

141 mg/100g 6,35 mg 6 mg ---

Vitamin B6 (Pyridoxal-5´-Phosphat)
Methode: berechnet (F=0,685)(1)**; Untersuchung
durchgeführt von 2)

34,4 mg/100g 1,55 mg 1,4  mg ---

Vitamin B9 (5-MTHF)
Methode: SOP M 3816:2020-06 LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

3080 µg/100g 138,60 µg 200 µg ---

Vitamin B7 (Biotin)
Methode: SOP M 3532:2020-07 LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

767 µg/100g 34,52 µg 50 µg ---

Vitamin B12 (Cyanocobalamin)
Methode: SOP M 3535: 2024-09, LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

23,1 µg/100g 1,04 µg 1,25 µg ---

Vitamin A (Retinol)
Methode: DINE EN 12823-1:2014-08 HPLC/UV;
Untersuchung durchgeführt von 2)

3630 µg/100g 163,35 µg 200 µg ---

Vitamin E (Alpha-Tocopherol)
Methode: DIN EN 12822, HPLC/FI; Untersuchung
durchgeführt von 2)

67,9 mg/100g 3,06 mg 6 mg ---

Untersuchungen Ergebnis Ergebnis
Referenzmenge

Deklaration Grenzwert
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Vitamin K2, MK-7
Methode: PV-SA-159, LC-MS/MS; Untersuchung durchgeführt
von 1)

1115 µg/100g 50,18 µg 40 µg ---

Cholin
Methode: PV-AC-210 (HPLC-FLD); Untersuchung
durchgeführt von 1)

28776,0 mg/kg 129,49 mg 122 mg ---

Carnitin
Methode: SOP M 3002, LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

1330 mg/100g 59,85 mg 60 mg ---

Taurin
Methode: SOP M 3123, LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

3,55 g/100g 159,75 mg 150 mg ---

Glycin
Methode: SOP M 3123, LC-MS/MS; Untersuchung
durchgeführt von 2)

11,73 g/100g 527,85 mg 500 mg ---

Myo-Inositol**
Methode: mittels UPLC/MSMS, ESI pos., MRM-Mode (HILIC);
Untersuchung durchgeführt von 3)

2826,6 mg/100g 127,20 mg 129 mg ---

Coenzym Q10**/*
Methode: PV-SA-376, HPLC; Untersuchung durchgeführt von
1)

2070 mg/kg 9,32 mg 20 mg ---

Untersuchungen Ergebnis Ergebnis
Referenzmenge

Deklaration Grenzwert

Untersuchung durchgeführt von

1 bilacon GmbH - A Tentamus Company

2 SGS Analytics Berlin

3 PLENUM Dr. Born
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Die Referenzmenge (Messlöffel) entspricht 4,5 g.

* Hinweis: Für den Parameter Coenzym Q10 kann mit der angewandten Methode für die vorliegende Matrix kein
eindeutiger, belastbarer Messwert angegeben werden, da starke Matrixinterferenzen die Bestimmung erheblich
beeinflussen.

Beurteilung: Im Rahmen der durchgeführten Untersuchungen und unter der Annahme, dass es sich bei der
vorliegenden Probe um ein Nahrungsergänzungsmittel (gemäß NemV) handelt, entspricht die Probe den
Anforderungen der Verordnung (EU) Nr. 2023/915 über Höchstgehalte für bestimmte Kontaminanten in Lebensmitteln.

Der spezifizierte Gehalt an Molybdän und Folsäure, Biotin, Vitamin E  werden auch unter Berücksichtigung der
Toleranzen gemäß "Leitfaden für zuständige Behörden - Kontrolle der Einhaltung der EU-Rechtsvorschriften in Bezug
auf die Festlegung von Toleranzen für auf dem Etikett angegebene Nährwerte" (Stand: Dezember 2012) nicht
eingehalten.
Für Nahrungsergänzungsmittel ist für Vitamine eine Toleranz von +50% bzw. -20%,  für Mineralstoffe eine Toleranz
von +45% bzw. -20% (Messunsicherheit bereits einbezogen) festgelegt.

Bemerkung: Dieser Prüfbericht ersetzt den vorhergehenden Bericht mit gleichlautender Probennummer / Korrektur/
Anpassung Ergebnis Q10, Cholin (geänderte Prüfberichtsversion 01).

Julia Fluhrer
B.Sc Ernährungsmanagement und Diätetik
Scientific customer consultant

Dieses Dokument wurde elektronisch erstellt und ist daher ohne händische Unterschrift gültig.


